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Meine Berufswahl — Schritt fir Schritt

Manchmal féllt es ganz leicht, sich fur den richtigen Ausbildungsberuf zu entscheiden. Meist ist es aber ein
langerer, manchmal ein mihsamer Prozess, der Zeit und Mihe erfordert, bis man eine tragfahige
Entscheidung getroffen hat.

Was kann die Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit fiir mich tun?

e Unterstitzung und Beratung in allen Fragen rund um das Thema Ausbildung / Berufswahl.
e Ausbildungsmoglichkeiten in Betrieben und an Berufsfachschulen.

e Information Giber Aufgaben und Tatigkeiten in den Berufen, erwartete Schulabschliisse.

e Klaren, ob der Wunschberuf realisierbar ist.

e Aufzeigen von alternativen Ausbildungen, die vielleicht noch nicht bekannt sind.

e Alternative Moglichkeiten nach Beendigung der Schulzeit (BlJ, BGJ, BvB, EQ, FSJ)

e Bewerbungsverfahren- und Termine.

e Bewerbungsunterlagen durchsehen, Hilfen bei der Erstellung geben.

e Zusendung von Ausbildungsplatzangeboten.

e Hilfen anbieten, wenn es Schwierigkeiten wahrend der Ausbildung gibt (abH, AsA).

Wie geht das?

e Durch ein ausfiihrliches Beratungsgesprach ab der Vor-Vor-Entlassklasse an deiner Schule
(gerne auch mit deinen Eltern oder einer anderen Vertrauensperson) oder

e in meinem Buro in der Agentur flr Arbeit Landsberg, Terminvergabe unter 0800 4 5555 00
(kostenlose Servicehotline).
Die Einladung fiir das Beratungsgesprach kommt per Post nach Hause! oder

e durch eine Kurzberatung in der Schulsprechstunde ab der Vor-Vor-Entlassklasse an deiner
Schule.

e Durch Vermittlung und Zusenden von passenden Ausbildungsstellenangeboten.
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1. Selbsterkundung
Der Weg zum passenden Beruf beginnt immer mit der Auseinandersetzung mit sich selbst. Wo liegen meine

Starken und Schwachen, welche Fahigkeiten bringe ich mit, mit welchen Themen beschéftige ich mich gerne
und intensiv, welche Ziele und Werte (Sicherheit, gutes Einkommen, Bildung und Wissen, Familie, Karriere,
etc.) sind mir wichtig?

2. Information )
Zum zweiten ist es kommt es darauf an, sich einen Uberblick Uber das Angebot an Ausbildungsberufen zu

verschaffen. Es gibt etwa 400 verschiedene Ausbildungsberufe. Oft fallt es schwer, sich in diesem
Dschungel an Mdglichkeiten zurechtzufinden. Doch es gibt auch viele Angebote zur Information und
Beratung. Es lohnt sich, diese Moglichkeiten zu nutzen und sich ein mdglichst genaues Bild von den Inhalten
und Anforderungen des Ausbildungsberufes zu machen.

3. Entscheidung
Auch bei der Entscheidungsfindung hilft das Team der Berufsberatung gerne weiter. Die Berater/innen

haben einen guten Uberblick tiber die Ausbildungsméglichkeiten und kénnen gemeinsam mit Dir tragfahige
Kriterien fur deine Entscheidung entwickeln. Du stehst bei uns Mittelpunkt — mit deinen Starken, Interessen
und Zielen. Unsere Beratung ist neutral, objektiv und kostenfrei. Oft es sinnvoll, rechtzeitig Alternativen zu
entwickeln, falls sich die Aushildungswiinsche nicht realisieren lassen — auch dabei helfen wir.

4. Realisierung
Am Ende des Berufswahlprozesses steht die Bewerbung fiir einen Ausbildungsplatz. Bei uns bekommst Du

wichtige Infos zur Bewerbung und Bewerbungsfristen.

Mit deinem Berufsberater kannst du einen Termin an der Schule oder in der Agentur fiir Arbeit in
Landsberg fir ein ausfuhrliches Beratungsgesprach vereinbaren. Ich nehme mir in der Regel eine
Stunde Zeit fur das erste Gesprach. Weitere Gesprache kdnnen folgen.

Ich biete auch kiirzere Gesprache direkt an deiner Schule an. Bitte beachte die Aushange am
Schwarzen Brett oder erkundige dich bei der Beratungslehrkraft an deiner Schule.
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Berufsfindung, Orientierung bei der Ausbildungssuche:

Selbsterkundung
Berufe: Aufgaben, Filme (ber Berufe

www.arbeitsagentur.de
www.planet.beruf.de
www.berufe.tv
www.berufeuniversum.de

Informationen zu Berufen:
alle Berufe von A-Z

Filme Uber den Arbeitsalltag
Zugangsvoraussetzungen
Weiterbildungsmaoglichkeiten

www.berufenet.de
www.berufsfeld-info.de

Bewerbungstraining
Bewerbungsunterlagen erstellen,

Online Bewerbungen,
Vorstellungsgesprache iben, Auswahltests.

www.planet.beruf.de

Ausbildungsplatzsuche, Berufsfachschule

n/ Schulische Ausbildungsstellen

Betriebliche Ausbildungsplatze

www.jobborse.de
www.ihk-lehrstellenbdérse.de
www.Handwerkskammer.de
www.azubiyo.de (Ausbildung und duales
Studium)

www.stmelf.bayern.de (Forst-, Fisch-, u.
Pferdewirt, Erndhrung, Landwirtschaft)

Schulische Berufsausbildungen und
Weiterbildungsmaoglichkeiten

www.kursnet.de,
www.studieren-ohne-abitur.de

Offentlicher Dienst;

Beamtenlaufbahnen Land Bayern.
Anmeldung und Auswabhltest ein Jahr vor
Beginn der Ausbildung.

www.lpa-bayern.de,

www.zoll.de,

www.bundespolizei.de,

Polizei: www.mit-sicherheit-anders.de,
www.bundeswehr-karriere.de

Uberbriickungsméglichkeiten

Freiwilliges Soziales Jahr/
Bundesfreiwilligendienst

www.fsj.bayern.de
www.freiwillig.bayern.de
www.foej-bayern.de
www.bundesfreiwilligendienst.de

Au Pair

WWW.au-pair.de



http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.planet.beruf.de/
http://www.berufe.tv/
http://www.berufeuniversum.de/
http://www.berufenet.de/
http://www.berufsfeld-info.de/
http://www.planet.beruf.de/
http://www.jobbörse.de/
http://www.ihk-lehrstellenbörse.de/
http://www.handwerkskammer.de/
http://www.azubiyo.de/
http://www.stmelf.bayern.de/
http://www.kursnet.de/
http://www.lpa-bayern.de/
http://www.zoll.de/
http://www.bundespolizei.de/
http://www.mit-sicherheit-anders.de/
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Hilfreiche Apps der Agentur fur Arbeit
(Es gibt die App fir Smartphones mit Apple oder Android Betriebssystem im Apple Store oder bei
Google Play)

Hauptzielgruppe Jugendliche:

s Azubi welt
= (\) = In der App bekommen Sie alle wichtigen Informationen und Funktionen rund um die Ausbildungssuche zur
Verflgung gestellt. Angeboten werden Bilder, Videos, kurze Informationen, Ausbildungsstellen und der

Kontakt zur Berufsberatung.

4 A

Berufe Entdecker

Der BERUFE Entdecker als Selbstcheck zum Traumberuf.

Die App bietet eine Vielzahl an Informationen zu spannenden Ausbildungsberufen. Angeboten werden
Bilder, Videos und Tatigkeitsbeschreibungen.

Berufe.TV

Das Angebot von Berufe. TV fir das Smartphone optimiert.

In Uber 300 Filmen erzahlen Azubis, Studenten und Personalleiter was einen Beruf interessant macht.
BERUFE

Bewerbung: Fit fiirs Vorstellungsgesprach (betrieben durch externen Dienstleister)

Die App ,Bewerbung: Fit firs Vorstellungsgesprach® hilft Jugendlichen bei der Vorbereitung auf

E . Vorstellungsgespréache.

Studienwahl.de
? Die App studienwahl.de unterstiitzt Studieninteressierte einen passenden Studiengang zu finden.
Das Angebot umfasst Studiengdnge an allen staatlichen und staatlich anerkannten Hochschulen und

Berufsakademien in ganz Deutschland.

Zielgruppe Fluchtlinge:

,\"\ Ankommen
OMMEN Sie sind als Flichtling nach Deutschland gekommen? Die App Ankommen begleitet Sie in den ersten
ANK/ Wochen. In finf Sprachen, werbefrei, kostenlos und offline nutzbar. Mit Grundsprachkurs Deutsch.

Alle Zielguppen:

JOBBORSE

Die JOBBORSE App bringt Deutschlands groRte Jobborse aufs Smartphone.

Auch ohne Registrierung kdnnen Arbeitsplatze, Ausbildungsstellen, Praktika/ Trainee Jobs,
Kinstler-Engagements und Selbststandige Tatigkeiten gesucht werden.

Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit!

Stand: 03/20/mm



