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Liebe Schilerinnen, liebe Schiler, liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,
eine besondere Zeit liegt hinter uns und wird uns moglicherweise noch langer beschaftigen.

Die "Corona" Situation ist fur alle eine belastende Situation, aber insbesondere fir euch Kinder und Ju-
gendliche und fir Sie liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, ist es oft nicht leicht alles zu schaffen.

Um dich und Sie unterstitzen zu kénnen, mochte ich Sie mit diesem Brief gerne informieren, dass ich als
Jugendsozialarbeiterin auch bei Wechsel u. Distanzunterricht, den Kontakt zu Schilerinnen und Schilern
halten bzw. aufnehmen kann. Auch sie als Eltern und Erziehungsberechtigte konnen gerne das Beratungs-
angebot annehmen. Dies kann aulBerhalb der Ferien telefonisch, per E-Mail, oder Gber WhatsApp erfol-
gen.

In der Ferienzeit wenden Sie sich bitte an die unten aufgefihrten Hilfen.

Meine Kontaktdaten:

Birgit Greif

Tel. 08807 9464165

Handy: 0171 5225918 (auch WhatsApp)
Email: jas@cos-diessen.de

Sprechzeiten in der Schulzeit:
Mo, Di, Mi, Fr von 8.00 - 13.00 Uhr

Mit vielen Grif3en

Birgit Greif

Weitere Hilfsangebote

Nummer gegen Kummer
e FirKinder/Jugendliche (Mo. -Sa. 14 — 20 Uhr)
Telefon: 116111
e Elterntelefon (Mo. -Fr. 9 — 17 Uhr, Di. & Do. 17 — 19 Uhr)
Telefon: 0800-1110550
e Internet: www.nummergegenkummer.de
Krisendienst Psychiatrie: Soforthilfe bei seelischen Krisen
Erreichbar 24 Stunden taglich
Telefon 0180-6553000

Internet: www.krisendienst-psychiatrie.de
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Polizei Landsberg am Lech
Erreichbar 24 Stunden téglich
Telefon: 08191-9320

Polizei DieRen
Erreichbar 24 Stunden taglich
Telefon: 08807-92110

Krisenchat

Krisenberatung fir Kinder und Jugendliche via WhatsApp
Erreichbar 24 Stunden téaglich

WhatsApp-Kontakt: +49 1573 5998143

Internet: www.krisenchat.de

Jugendamt Landsberg am Lech
Erreichbarkeit: Mo.-Fr. 8 -12 Uhr, Di. & Do. 14— 16 Uhr
Telefon: 08191-1291206

Internet: www.landkreis-landsberg.de

Muslimisches Seelsorge-Telefon
Erreichbar 24 Stunden taglich & dienstags auch auf Tlrkisch
Telefon: 030-443509821

Internet: www.mutes.de

AETAS Kinderstiftung

Corona Telefon fur Kinder, Jugendliche und Eltern
Erreichbar Mo.-Fr. 10 -14 Uhr

Telefon: 089-997409020

Internet: www.aetas-kinderstiftung.de/beratungsangebot-coronavirus/

SOS Beratungsstelle Landsberg

Beratungsangebot fur Kinder, Jugendliche und Eltern
Erreichbarkeit: Mo. —Fr. 8 =12 Uhr & 13 =17 Uhr
Telefon: 08191-911890

Internet: www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-ammersee-lech



